ACTA DE REUNION

ALCALDIA MAYOR F-FI-1380
DE EQCOTA OC,
S PSR V.l
Hora de Inicio: . Ho.ra d.e,
Fechg}y Hora de la 30/01/2026 ) Finalizacion:
Reunion 8:00am 12:00pm

Lugar de la Reunién

Casa de Justicia de
Barrios Unidos

Tipo Reunién

Virtual |:|

Presencial -

OBJETIVO(S) DE LA REUNION

Estructurar Funciones y cronograma de actividades grupales del &rea de Terapia Ocupacional en el
Programa de Seguimiento Judicial al Tratamiento de Drogas

TEMA(S) TRATADO(S) (ORDEN DEL DIA)

1. Presentacion propuesta de Terapia ocupacional en el componente de inclusiéon social.
2. En cuanto a las atenciones desde el area de Terapia Ocupacional
3. Acuerdos

DESARROLLO DE LA REUNION

1. PROPUESTA DE TERAPIA OCUPACIONAL EN EL COMPONENTE DE
INCLUSION SOCIAL EN EL. PROGRAMA DE SEGUIMIENTO JUDICIAL AL
TRATAMIENTO DE DROGAS

1.1 Etapa de focalizacién:

Acciones:

Identificacion y mapeo de redes en la localidad: Se realizara un proceso de caracterizacion territorial
orientado a identificar, registrar y sistematizar los programas, servicios, proyectos e iniciativas
institucionales, comunitarias y privadas dirigidas a adolescentes y jévenes presentes en el territorio. Este
ejercicio permitira reconocer las ofertas existentes en los ambitos educativo, formativo, productivo,
recreativo, deportivo, cultural y comunitario, asi como los actores clave que brindan oportunidades de
inclusién social.

Dicha informacion facilitara la construccion de rutas de atencién e inclusion acordes a las necesidades,
intereses y particularidades de cada adolescente y joven vinculado al PSJTD, fortaleciendo la articulacion
interinstitucional, la activacion de redes de apoyo y la permanencia en procesos protectores que
contribuyan a la mitigacion del consumo de sustancias psicoactivas y la prevencion de la reincidencia en el
delito.
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Anexo 1: Cronograma de asignacion de T.O por localidad.
LOCALIDAD T.O. T.O.
Santa fé Pilar Caro Andrea Mufioz
San Cristobal Andrea Pineda Dincy lbafiez
Chapinero Dincy Ibafiez Andrea Pineda
Tunjuelito Angy Becerra Tatiana Espinel
Bosa Pilar Caro Andrea mufioz
Kennedy Andrea Mufioz Pilar Caro
Suba Tatiana Espinel Angy Becerra
Barrios Unidos Andrea Mufioz Pilar Caro
Puente Aranda Tatiana Espinel Angy Becerra
Candelaria Andrea Pineda Dincy Ibafiez
Rafael Uribe Uribe Dincy Ibafiez Andrea Pineda
Ciudad Bolivar Angy Becerra Tatiana Espinel
Soacha
Producto:
. Construccién del directorio de redes sociales por localidad: Elaboracién de un directorio

territorial que consolide y sistematice la informaciéon de los programas, servicios, proyectos y ofertas
institucionales, comunitarias y privadas disponibles en cada localidad, orientados a la atencién y vinculacién

de adolescentes y jovenes.

Este directorio incluira iniciativas relacionadas con educacion formal y no formal, formacién para el trabajo y
la empleabilidad, emprendimiento, participacion cultural y artistica, formacion y practica deportiva, recreacion,
asi como otras estrategias comunitarias que promuevan la inclusiéon social, el fortalecimiento de habilidades
para la vida y el desarrollo humano integral.

Dicho producto permitird contar con una herramienta técnica de consulta permanente para el equipo PSJTD,

facilitando la gestién de rutas de inclusion social acordes a los intereses, capacidades y necesidades de cada
adolescente, y contribuyendo a la disminucion de las vulnerabilidades sociales que inciden en el consumo de
sustancias psicoactivas y en la reincidencia delictiva.

Anexo 2: Base en Excel para registrar informacién de la oferta local.

DIRECTORIO DE INCLUSION SOCIAL

NOMBRE | TIPO DE | FECHA DE REQUISITO|[INFORMACI

LOESLID DE LA LA PUBLICACIO Fg%';’;gE SQDE LA ON DEL OBSE]E\S/ACIO
OFERTA |OFERTA N OFERTA |CONTACTO

Santafé

San Crist6

bal
Chapinero
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Tunjuelito

Bosa

Kennedy

Suba
Barrios
Unidos
Puente
Aranda

Candelaria

Rafael
Uribe Urib
e
Ciudad
Bolivar

Soacha

1.2 Etapa de socializacion del PSJTD

Acciones:

Socializacion del programa a los actores sociales: Se realizara la presentacién del Programa de
Seguimiento Judicial al Tratamiento de Drogas (PSJTD) ante los diferentes actores sociales, institucionales y
comunitarios del territorio, con el propésito de dar a conocer el modelo de atencién, los objetivos, la poblacién
atendida y las acciones desarrolladas en el marco del Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes
(SRPA).

Este espacio buscara sensibilizar a las entidades frente a la importancia de la corresponsabilidad social,
promoviendo la generacion de alianzas interinstitucionales, la articulacion de esfuerzos y la construccion de
estrategias de trabajo colectivo que favorezcan la inclusion social, educativa, productiva, deportiva, recreativa
y cultural de los adolescentes y jovenes vinculados al programa.

Producto:

e Carta de presentacion
e Formatos de remision

3. Etapa de Vinculaciéon y Sequimiento

Acciones:
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. Identificacion de intereses, gustos, habilidades, experiencias previas y expectativas: Se

realizara un proceso de valoracién y caracterizacion ocupacional individual con cada adolescente y joven,
orientado a reconocer sus intereses personales, gustos, habilidades, fortalezas y experiencias previas en los
ambitos educativo, formativo, laboral, recreativo, deportivo y cultural. Asimismo, se indagaran sus expectativas
frente al proceso, sus proyecciones a corto, mediano y largo plazo, y las motivaciones que inciden en su
participacion. Esta identificacion permitird orientar de manera pertinente los procesos de inclusion social,
facilitar la toma de decisiones informadas, fortalecer la adherencia al programa y promover la construccion de
proyectos de vida acordes a las capacidades, necesidades y particularidades de cada caso, contribuyendo a
la mitigacion del consumo de sustancias psicoactivas y la prevencién de la reincidencia en el delito.

o Remisién a ofertas de inclusién: Se realizara la remisién de los adolescentes y jévenes a
actividades, programas y/o proyectos educativos, formativos, recreativos, culturales, deportivos y laborales,
de acuerdo con sus necesidades, gustos, intereses y habilidades identificadas previamente. Este proceso se
desarrollara garantizando canales de comunicacion agiles y oportunos con las entidades aliadas, favoreciendo
el acceso efectivo a las ofertas disponibles en el territorio.

o Acompafiamiento y seguimiento a la vinculacion: Se llevard a cabo un acompafiamiento
continuo mediante reuniones mensuales, estudios de caso y encuentros periédicos con los adolescentes y
jévenes, con el fin de fortalecer la permanencia, la adherencia y el compromiso frente a los procesos de
inclusién social. Este seguimiento permitira identificar avances, dificultades y factores de riesgo, generando
acciones oportunas de ajuste y apoyo.

. Seguimiento y acompafiamiento con las familias: Se desarrollardn espacios de
seguimiento con el nicleo familiar o red de apoyo, orientados a visibilizar los recursos, barreras y necesidades
presentes en el entorno, promoviendo la corresponsabilidad y la construccion de estrategias de
acompafiamiento que favorezcan la continuidad del adolescente o joven en la oferta vinculada.

Producto:
e Aplicacion y andlisis de pruebas de gustos e intereses ocupacionales.
e Vinculacion efectiva de los adolescentes y jévenes a las diferentes ofertas educativas, formativas,
culturales, deportivas, recreativas y productivas identificadas en el territorio.

2. Atenciones desde el area de Terapia Ocupacional:

TEMATICAS GRUPOS HABILIDADES OCUPACIONALES
Patrones de desempefio (areas afectadas)

Competencias socio educativas

Habilidades cognitivas, motoras, sensoperceptuales
Pensamiento légico y funciones ejecutivas
Competencias socio laborales-educativas
Orientacién financiera

Habilidades sociales basicas y avanzadas

No oA~

TEMATICAS GRUPOS PREVENCION DE RECAIDAS
1 Mapa de la prevencioén
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2 Autoeficacia-autocuidado y autonomia
3 Identificacion de eventos placenteros
4 Afrontamiento ocupacional de la ansiedad
5 Sexualidad responsable
6 Mitos y realidades de la marihuana
7 Mitos y realidades del alcohol
8 Mitos y realidades del tabaco y vapper
9 Mitos y realidades de alucinégenos
10 Mitos y realidades de estimulantes
11 Mitos y realidades de sedantes, inhalantes, opioides
12 Mitos y realidades de cocaina y tussi/2cb

TEMATICAS GRUPOS DE APOYO
Relaciones asertivas, afectivas

Componentes del proceso de recuperacién
Motivos para participacién, apoyo mutuo
Empoderamiento

Las8C’s

Libertad y vida libre del consumo y del delito
Mapa de suefios

~NOoO ok wWwN PR

TEMATICAS ATENCIONES INDIVIDUALES

1 Afectaciones del consumo y/o el delito en el desempefio ocupacional
2 Reestructuracion de habitos y rutinas

3 Autocuidado

4 Autonomia e independencia

5 Identificacion de intereses ocupacionales

6 Identificacién de habilidades y destrezas

7 Adecuado manejo del tiempo libre

8 Orientacion en producto de reparacion

9 Orientacién vocacional para proyecto de vida

10 Reintegracion social-motivacion para la vinculacion a ofertas educativas-laborales

Frente al cronograma de atenciones grupales se propone:
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PLANEADOR DE FEBRERO
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
2 3 4 5 6
GRUPO PREVENCION DE RECAIDAS GRUPO PREVENCION DE RECAIDAS (GRUPO PREVENCION DE RECAIDAS ATENCIONES INDIVIDUALES
REDENTOR [BARRIOS UNIDOS 3 REDENTOR
TODO EL 1A 9:00-11:00 9:00- 11:00 PILAR- ANYI - ANDREAM
ANDREA P- DINCY - TATIANA DINCY-ANDREA P TATIANA-ANYI
CESPA
2:00 - 4:00
PILAR-ANDREAM
*ADMINISTRATIVO [PILAR) *ADMINISTRATIVO (ANDREA) *ADMINISTRATIVO {ANYI) *ADMINISTRATIVO [ANDREA P- DINCY - TATIANA|
£l 10 11 12 13
ATENCIONES INDIVIDUALES |GRUPO DE APOYO (GRUPO PREVENCION DE RECAIDAS
REDENTOR BARRIOS UNIDOS REDENTOR
ANDREA P- DINCY - TATIANA 9:00 - 10:00 TODO EL DIA
ANYI
PILAR- ANYI - ANDREAM
CESPA
3:00 - 4:00
*ADMINISTRATIVO {PILAR) *ADMINISTRATIVO (ANDREA) *ADMINISTRATIVO {ANY1) DINCY *ADMINISTRATIVO [ANDREA P- DINCY - TATIANA|
16 17 18 19 20
GRUPO HABILIDADES OCUPACIONALES (GRUPO HABILIDADES OCUPACIONALES [GRUPO HABILIDADES OCUPACIONALES ATENCIONES INDIVIDUALES
REDENTOR [BARRIOS UNIDOS P REDENTOR
TODO EL DIA 9:00-11:00 9:00- 11:00 PILAR- ANYI - ANDREAM
TATIANA-ANYI PILAR-ANDREAM
ANDREA P- DINCY - TATIANA
CESPA
2:00- 4:00
DINCY-ANDREA F
*ADMINISTRATIVO {PILAR)| *ADMINISTRATIVO (ANDREA) *ADMINISTRATIVO |ANYI) *ADMINISTRATIVO [ANDREA P- DINCY - TATIANA |
23 24 25 26 27
ATENCIONES INDIVIDUALES IGRUPO DE APOYO (GRUPO HABILIDADES OCUPACIONALES
REDENTOR BARRIOS UNIDOS REDENTOR
ANDREA P- DINCY - TATIANA 9:00 - 10:00 TODO EL DIA
ANYI PILAR- ANYI - ANDREAM
CESPA
3:00 - 4:00
*ADMINISTRATIVO (PILAR| *ADMINISTRATIVO (ANDREA) *ADMINISTRATIVO {ANY1) DINCY *ADMINISTRATIVO {ANDREA P- DINCY - TATIANA]

3. ACUERDOS

Segun las observaciones identificadas desde el area administrativa se acuerda:

En cuanto a la propuesta:

1.

Incluir a Soacha como Municipio, en la cobertura inicial de ofertas.

Realizar un cronograma en Excel de gestion del mes, de las articulaciones y por bina de terapeutas
ocupacionales donde el soporte sea el acta de articulacién. (ya que el Ministerio pide son los chicos
vinculados, por edades, por localidades.)

Incluir el seguimiento pos egreso dependiendo de la oferta en la que se encuentre vinculado, minimo
seis meses posteriores al egreso. No hay informe después del informe integral de cierre, pero si se
puede dar continuidad al pos egreso y colocar las atenciones en base.

Se debe implementar un espacio pedagdgico para los A/J donde se orienta frente a dificultades de
aprendizaje, asesoria de tareas, gestién de habitos de estudio, entre otras con el fin de favorecer su
desempefio académico, proyeccion de club de lectura, centros de interés segun lo que se identifica,
..etc.

En cuanto a las tematicas de las atenciones de Terapia ocupacional:
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En atencién grupal:

v' En grupo de habilidades ocupacionales iniciar con las actividades basicas y avanzadas (diversificar
en cuantas sesiones para entrenarlos) y re- organizar las tematicas o agruparlas segun prioridad:

1 Patrones de desempefio (areas afectadas)

5 Competencias socio educativas

3 Habilidades cognitivas, motoras, sensoperceptuales

4 Pensamiento logico y funciones ejecutivas

6 Competencias socio laborales

7 Orientacion financiera

2 Habilidades sociales basicas y avanzadas (establecer minimo cinco para basicas y cinco para
avanzadas)

8 Proyecto de vida-proyeccién ocupacional (Mapa de suefios)

v' En grupo de prevencién de recaidas:

Se contintan retomando los mismos temas, pero se debe tener en cuenta el tipo de consumo de cada A/J
para los temas de mitos y realidades del consumo de SPA.

En grupo de prevencidn de recaidas inicia en individual y posterior a dos o tres meses inicia con los grupos.

v Engrupo de apoyo:
Incluir el tema de los doce pasos revisando cuales son pertinentes segun las necesidades de los A/J.

TEMATICAS GRUPOS DE APOYO

Relaciones asertivas, afectivas

Componentes del proceso de recuperacion

Motivos para participacion, apoyo mutuo

Remplazar las 8c por Componentes de Recuperacion
Arte terapia (Yeral)

Musicoterapia (Rubén y Miguel)

OO~ WNPRE

Frente al cronograma de atenciones grupales se acuerda:
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SEMANAS | LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
. TALLER PREVENCION : 2PM A4PM
TALLER DE PREVENCION [1.0.Dincy bafe2) Lugar: Casa de TALLER PREVENCION : 9AM -11AM TALLER DE PREVENCION:

Lugar: Redentor

Justicia de Barrios Unidos

(7.0.Tatiana Espinel) Lugar: CESPA

Lugar: Redentor

GRUPO DE APOYOD: SAM.11PM(T.O
Piar Caro) Lugar: Casa de Justicla de

GRUPO DE APOYD : 2PM4PM(T.0,
Argy Becerna) Lugar: Casa de Justicla

Barrios Unidos de Barrios Uridos
TALLER DE HABILIDADES TALLER DE HABILIDADES
3 TALLER HABILIDADES OCUPACIONALES PARA LA VIDA: OCUPACIONALES PARA LA VIDA: TALLER HABILIDADES
IOCUPAOONALESPARALA 9AM & 11PM (T.O.Andrea Pineda) 2PM 2 4PM (T.O. Andrea Muhoz) Lugar: (OCUPACIONALES PARA LA

iVIDA Lugar Redentor Casa de Justicia de Barrios Unidos VIDA Lugar: Redentor

v/ Este cronograma sera valido durante dos meses, a patrtir de alli, se realizara rotacién cada dos meses.

Se debe consolidar los temas de Habilidades ocupacionales para la vida

v" Revisar documento del PSJTD y el &rea de Terapia ocupacional, redactar la propuesta si es oportuna
o se va a modificar.

v La asistencia de los AJ se firmara en los formatos de atencién de cada adolescente, entre las
terapeutas ocupacionales se debe informar y verificar que firme esta asistencia.

v' Laterapeuta que realice el grupo debe subir las atenciones a base de atenciones y SIRPA.

v' Se sugiere incluir la opcién de Atencion Grupal en SIRPA.

\

CONCLUSIONES

1. Seiniciara aplicacion de los acuerdos a partir del mes de febrero de 2026.
2. Se realizara reunién de seguimiento el dia 28 de febrero para evidenciar barreras y
facilitadores frente a la organizacion.

COMPROMISOS

FECHADE
ENTREGA

RESPONSABLE
SEGUIMIENTO

COMPROMISO RESPONSABLE

Realizar Acta Andrea Pineda Febrero 2026 Equipo PSJTD
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PARTICIPANTES DE LA REUNION
N° Nombre Dependencia E-mail Firma
/Entidad
1 Johana Gamboa PSJTD Johana.gamboa@scj.gov.co
-~ «\_v,l ‘| A
2 Karen Mortigo PSJTD Karen.mortigo@s cj.gov.co i ,u.l,.‘\"
3 Tatiana Espinel PSJTD Olga.espinel@scj.gov.co e
4 Andrea Mufioz PSJTD Andrea.mufioz@scj.gov.co G&m
5 Andrea Pineda PSJTD Andrea.pineda@scj.gov.co ) .
6 Dincy Ibafiez PSJTD Dincy.ibafiez@scj.gov.co
7 Sonia Pilar Caro PSJTD sonia.caro@scj.qov.co
8 Angy Becerra PSJTD Angy.becerra@scj.qov.co

Nota. La seccién “Participantes de la reunién” estaran en blanco cuando la reuniéon NO implique toma de decisiones, asi:

Medios Virtuales: se anexara el listado de asistencia que genera el aplicativo Teams o el formulario de asistencia desarrollado en el
aplicativo Forms.

Medio Presencial: se anexara al acta el formato de listado de asistencia F-FI-1381.
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